
Calendrier 2026-2027 (Paris - Bordeaux - Fréjus)

1 S 1 M 1 J 1 D 1 M Massage Hypoténuse® 1 V 1 L
2 D 2 Me 2 V 2 L 2 Me 2 S 2 M
3 L 3 J 3 S 3 M 3 J 3 D 3 Me
4 M 4 V 4 D 4 Me 4 V 4 L 4 J
5 Me 5 S 5 L 5 J 5 S 5 M 5 V
6 J 6 D 6 M 6 V 6 D 6 Me 6 S
7 V 7 L 7 Me 7 S 7 L 7 J 7 D
8 S 8 M 8 J 8 D 8 M 8 V 8 L
9 D 9 Me 9 V 9 L 9 Me 9 S 9 M
10 L 10 J Module Suivi client 10 S 10 M 10 J 10 D 10 Me
11 M 11 V 11 D 11 Me 11 V Evaluation Sportif 11 L 11 J Module Suivi client
12 Me 12 S 12 L 12 J 12 S 12 M 12 V
13 J 13 D 13 M 13 V 13 D 13 Me 13 S
14 V 14 L 14 Me 14 S 14 L 14 J 14 D
15 S 15 M 15 J 15 D 15 M 15 V 15 L
16 D 16 Me 16 V 16 L 16 Me Module Spa Base 2 16 S 16 M
17 L 17 J 17 S 17 M 17 J 17 D 17 Me
18 M 18 V 18 D 18 Me 18 V 18 L 18 J
19 Me 19 S 19 L 19 J 19 S 19 M 19 V
20 J 20 D 20 M 20 V 20 D 20 Me 20 S
21 V 21 L 21 Me Module Crâne / Visage 21 S 21 L 21 J 21 D
22 S 22 M 22 J Module Suivi client 22 D 22 M 22 V 22 L
23 D 23 Me 23 V 23 L 23 Me 23 S 23 M
24 L 24 J Module Suivi client 24 S 24 M 24 J 24 D 24 Me
25 M 25 V 25 D 25 Me 25 V 25 L 25 J
26 Me 26 S 26 L 26 J 26 S 26 M 26 V
27 J 27 D 27 M 27 V 27 D 27 Me 27 S
28 V 28 L 28 Me 28 S 28 L 28 J Module Suivi client 28 D
29 S 29 M 29 J 29 D 29 M 29 V
30 D 30 Me 30 V 30 L Massage Hypoténuse® 30 Me 30 S
31 L Module Spa Base 1 31 S 31 J 31 D

Praticien Spa - Sept 26 à Mars 27 Accompager le Sportif 1

Praticien Spa - Janv 27 à Sept 27 Accompager le Sportif 2

Massage Assis 1 Massage Assis 2 Massage Assis 3

Autres Modules Massothérapeute (vérifiez la ville sur le calendrier)

Massage Assis 1

Accompager le Sportif - 
Suédois

Accompager le Sportif - 
Deep Tissue

Accompager le Sportif - 
Sportif

Module Dos-Thorax-
Abdomen

Exercer en structure

Module Jambe

septembre 2026

Massage personnalisé

Module Pieds
Module Spa Base 1 

Module Spa Base 1

Massage Énergétique 
Chinois

Module Spa Base 2
Exercer en structure

novembre 2026

Module Impérial
(Paris + Bordeaux)

Massage Balinais 

Massage Onavi® 
(coréen)

Massage Hawaïen

Hindu Essentiel 
Massage© (ayurvédique)

Module Mains / Bras

Module Gestion du 
stress (Fréjus)

Module Gestion du 
stress (Bordeaux)

Module Phénix Impérial 
(Fréjus)

Module Dos-Thorax-
Abdomen

Module Spa Base 1

août 2026 octobre 2026 décembre 2026 janvier 2027 février 2027

Module Jambe

Module Spa Base 1

Module Pieds

Massage Assis 2



Calendrier 2026-2027 (Paris - Bordeaux - Fréjus)

1 L 1 J 1 S 1 M 1 J 1 D 1 Me Femmes Enceintes
2 M 2 V 2 D 2 Me 2 V 2 L 2 J
3 Me 3 S 3 L 3 J 3 S 3 M 3 V
4 J 4 D 4 M 4 V 4 D 4 Me 4 S
5 V 5 L 5 Me Module Spa Base 2 5 S 5 L 5 J 5 D
6 S 6 M 6 J 6 D 6 M 6 V 6 L
7 D 7 Me 7 V 7 L 7 Me 7 S 7 M
8 L 8 J 8 S 8 M 8 J 8 D 8 Me
9 M 9 V 9 D 9 Me 9 V 9 L 9 J
10 Me Module Crâne / Visage 10 S 10 L 10 J 10 S 10 M 10 V
11 J Module Suivi client 11 D 11 M 11 V 11 D 11 Me 11 S
12 V 12 L 12 Me 12 S 12 L 12 J 12 D
13 S 13 M 13 J 13 D 13 M 13 V 13 L
14 D 14 Me 14 V 14 L 14 Me 14 S 14 M
15 L 15 J 15 S 15 M 15 J 15 D 15 Me
16 M 16 V 16 D 16 Me 16 V 16 L 16 J
17 Me 17 S 17 L 17 J 17 S 17 M 17 V
18 J 18 D 18 M 18 V 18 D 18 Me 18 S
19 V 19 L 19 Me 19 S 19 L 19 J 19 D
20 S 20 M 20 J 20 D 20 M 20 V 20 L
21 D 21 Me 21 V 21 L 21 Me 21 S 21 M
22 L 22 J 22 S 22 M 22 J 22 D 22 Me
23 M 23 V 23 D 23 Me 23 V 23 L 23 J
24 Me 24 S 24 L 24 J 24 S 24 M 24 V
25 J 25 D 25 M 25 V Evaluation Sportif 25 D 25 Me 25 S
26 V 26 L 26 Me 26 S 26 L 26 J 26 D
27 S 27 M 27 J 27 D 27 M 27 V 27 L
28 D 28 Me 28 V 28 L 28 Me 28 S 28 M
29 L 29 J 29 S 29 M 29 J 29 D 29 Me
30 M 30 V ACS - Deep Tissue 30 D 30 Me 30 V 30 L 30 J
31 Me 31 L Évaluations 31 S 31 M

Praticien Spa - Sept 26 à Mars 27 Accompager le Sportif 1

Praticien Spa - Janv 27 à Sept 27 Accompager le Sportif 2

Massage Assis 1 Massage Assis 2 Massage Assis 3

Autres Modules Massothérapeute (vérifiez la ville sur le calendrier)

Hindu Essentiel 
Massage© (ayurvédique)

Massage Femmes 
Enceintes

septembre 2027

Évaluations

Accompager le Sportif - 
Suédois

Accompager le Sportif - 
Sportif

Massage Assis 3
Massage Hypoténuse®

Exercer en structure

Massage Hawaïen

Massage Onavi® 
(coréen)

juillet 2027 août 2027

Accompager le Sportif - 
Deep Tissue

Évaluations

Massage Énergétique 
Chinois

Massage Pierres 
chaudes

Massage Femmes 
Enceintes

Massage Pierres 
chaudes

mars 2027

Massage personnalisé

Massage Balinais 

Exercer en structure
Module Mains / Bras

juin 2027avril 2027 mai 2027

Module Spa Base 2


